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du 6 au 31 juill.

ADOS: 11 à 17 ans

Sans bouger:
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comprendre 

Et ouvrir le champ
des possibles !

En mode études high school du 6 au 31 juill.



LES LUNDIS, MARDIS, MERCREDIS,
LES LUNDIS AU JEUDIS DE 14H À 19H
LES VENDREDIS DE 14H À 18H

SI NOUVEAU ADHÉRENT,
 
DOCUMENTS À REMPLIR :
 FICHE D'INSCRIPTION 
+ FICHE SANITAIRE + PHOTOCOPIE DU CARNET DE VACCINATION + JUSTIFICATIF
DE L’ATTESTATION QF CAF 

Do
ssi

er 
d’in

scr
ipt

ion

QF Semaine Journée Sortie

T1 ( qf<450) 44€ 11€ 15€

T2 (qf 451<600) 52€ 13€ 18€

T3 (qf 601<900) 64€ 17€ 24€

T4 (qf
901<1000)

84€ 21€ 30€

T5 (qf
1001<1500)

104€ 26€ 36€

T6 (qf
1501<2000)

112€ 28€ 39€

T7 (qf<2001) 120€ 30€ 42€

programme de cet été
Accueil Centre Loisirs à la MP T

Ateliers créatifs Sport & loisirs Jeux & défis

Expression & partage Sorties (Mercredis)

En juillet, un programme offre à vos ados une immersion dans la vie d'un lycée américain. À travers ateliersEn juillet, un programme offre à vos ados une immersion dans la vie d'un lycée américain. À travers ateliers
et jeux de rôle, ils découvrent le quotidien des élèves : cours, clubs, sports et projets. L'objectif est deet jeux de rôle, ils découvrent le quotidien des élèves : cours, clubs, sports et projets. L'objectif est de
déconstruire les clichés et de mieux comprendre la réalité scolaire américaine, dans une ambiance convivialedéconstruire les clichés et de mieux comprendre la réalité scolaire américaine, dans une ambiance conviviale
favorisant l'expression et l'ouverture culturelle.favorisant l'expression et l'ouverture culturelle.

En juillet, un programme offre à vos ados une immersion dans la vie d'un lycée américain. À travers ateliers
et jeux de rôle, ils découvrent le quotidien des élèves : cours, clubs, sports et projets. L'objectif est de
déconstruire les clichés et de mieux comprendre la réalité scolaire américaine, dans une ambiance conviviale
favorisant l'expression et l'ouverture culturelle.

dU 06 au 31 juillet 2026

taris & Infos

Création d’hymne, mascotte, vlog et projetsCréation d’hymne, mascotte, vlog et projets
collectifscollectifs
Création d’hymne, mascotte, vlog et projets
collectifs

Basket, aquaball, piscine, flag ball, paintballBasket, aquaball, piscine, flag ball, paintballBasket, aquaball, piscine, flag ball, paintball Jeux collectifs, paintball, accrobranche,Jeux collectifs, paintball, accrobranche,
grands jeuxgrands jeux
Jeux collectifs, paintball, accrobranche,
grands jeux

débats, danse, temps d’expression, projetsdébats, danse, temps d’expression, projets
jeunesjeunes
débats, danse, temps d’expression, projets
jeunes

laser game, sorties locales, surf, activitéslaser game, sorties locales, surf, activités
surprisessurprises
laser game, sorties locales, surf, activités
surprises

Le 31 Juillet - 18h

à la MPT: Projetion video souvenir,à la MPT: Projetion video souvenir,
bêtisier, remise e diplôme et lancée debêtisier, remise e diplôme et lancée de
chapeauchapeau

à la MPT: Projetion video souvenir,
bêtisier, remise e diplôme et lancée de
chapeau

ouvert à tous  !ouvert à tous  !
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LES LUNDIS, MARDIS, MERCREDIS,
LES LUNDIS AU JEUDIS DE 14H À 19H
LES VENDREDIS DE 14H À 18H

SI NOUVEAU ADHÉRENT,
 
DOCUMENTS À REMPLIR :
 FICHE D'INSCRIPTION 
+ FICHE SANITAIRE + PHOTOCOPIE DU CARNET DE VACCINATION + JUSTIFICATIF
DE L’ATTESTATION QF CAF 

QF Semaine

T1 ( qf<450) 155€

T2 (qf 451<600) 185€

T3 (qf 601<900) 245€

T4 (qf 901<1000) 305€

T5 (qf 1001<1500) 370€

T6 (qf 1501<2000) 400€

T7 (qf<2001) 430€
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programmeS Camps d’été
EN DEHORS DE LA MPTEN DEHORS DE LA MPT

Bourg D'Oisans Die

Du 6 au 10 juillet 2026Du 6 au 10 juillet 2026 Du 27 au 31 juillet 2026Du 27 au 31 juillet 2026
Un séjour en pleine montagne mêlant aventure,Un séjour en pleine montagne mêlant aventure,
sport et moments conviviaux. Les jeunes profitentsport et moments conviviaux. Les jeunes profitent
d’un cadre naturel exceptionnel tout en participantd’un cadre naturel exceptionnel tout en participant
à des activités variées et des veillées chaque soir.à des activités variées et des veillées chaque soir.

Un séjour en pleine montagne mêlant aventure,
sport et moments conviviaux. Les jeunes profitent
d’un cadre naturel exceptionnel tout en participant
à des activités variées et des veillées chaque soir.

Installation du camp, activités sportivesInstallation du camp, activités sportives
(piscine, volley, pétanque), veillée.(piscine, volley, pétanque), veillée.
Installation du camp, activités sportives
(piscine, volley, pétanque), veillée.

VTT, mini-golf, piscine et jeux, veillée.VTT, mini-golf, piscine et jeux, veillée.VTT, mini-golf, piscine et jeux, veillée.

Tournois beach volley, paintball, temps calme etTournois beach volley, paintball, temps calme et
piscine, veillée.piscine, veillée.
Tournois beach volley, paintball, temps calme et
piscine, veillée.

Visite de la miellerie, jeux, barbecue et veilléeVisite de la miellerie, jeux, barbecue et veillée
marshmallow.marshmallow.
Visite de la miellerie, jeux, barbecue et veillée
marshmallow.

  Randonnée au lac Bleu, pique-nique, retour .Randonnée au lac Bleu, pique-nique, retour . Randonnée au lac Bleu, pique-nique, retour .

Installation, activités sportives (piscine, volley,Installation, activités sportives (piscine, volley,
pétanque), veillée .pétanque), veillée .
Installation, activités sportives (piscine, volley,
pétanque), veillée .

Un camp dynamique axé sur les sensations fortes, laUn camp dynamique axé sur les sensations fortes, la
nature et l’esprit d’équipe, avec un équilibre entrenature et l’esprit d’équipe, avec un équilibre entre
activités sportives et temps de détente.activités sportives et temps de détente.

Un camp dynamique axé sur les sensations fortes, la
nature et l’esprit d’équipe, avec un équilibre entre
activités sportives et temps de détente.

Canyoning, beach volley, piscine, soirée jeux .Canyoning, beach volley, piscine, soirée jeux .Canyoning, beach volley, piscine, soirée jeux .

  Canoë-kayak, temps calme et jeux, veillée .Canoë-kayak, temps calme et jeux, veillée . Canoë-kayak, temps calme et jeux, veillée .

Grand jeu, rangement du camp, retourGrand jeu, rangement du camp, retour  Grand jeu, rangement du camp, retour 

Randonnée à la chute de la Druise, détente,Randonnée à la chute de la Druise, détente,
veillée.veillée.
Randonnée à la chute de la Druise, détente,
veillée.

taris & Infos

Attestation de natation obligatoireAttestation de natation obligatoire


